Luppolo

Il luppolo & l'ingrediente che dona alla birra,
altrimenti insipida, il suo sapore amaro-aromatico. E
una pianta molto diffusa che cresce dalla zona
mediterranea a quella submontana nelle siepi, lungo i
fossi, sui terreni incolti, fiorendo da maggio ad agosto.
Proprio l'infiorescenza femminile, identificata anche
con il nome di coni o strobili, & la parte utilizzata per
la produzione di rimedi medicamentosi. Ottimo
sedativo e riequilibrante, viene usato nel trattamento
di insonnia e stati di tensione. E indicato soprattutto
in quelle situazioni di estremo affaticamento causato
dalla mancanza di un sonno tranquillo e continuativo,
dalla frenesia e dallo stress quotidiano. Contenendo
sostanze amare e aromatiche viene anche impiegato
come stomachico, per stimolare l'appetito e nella
dispepsia nervosa. Si utilizza soprattutto sotto forma
di tintura madre, preparata dai coni freschi fioriti, di
estratti fluidi e secchi.

SISTEMA SALUTEE

N E T

ORARIO

MERCOLEDI
SEMPRE APERTO

(chiusura: lunedi mattino

W O R K

e sabato pomeriggio)

dal 1° gennaio al 31 maggio
lunedi: 15,00 - 19,30
martedi - venerdi:
8,30-12,30 15,00-19,30
sabato: 9,00 - 12,30

dal 1° giugno al 30 settembre

(orario estivo)
lunedi: 15,00 - 19,30
martedi - venerdi:
9,00-12,30 15,00-19,30
sabato: 9,00 - 12,30

dal 1° ottobre al 31 dicembre
lunedi: 15,00 - 19,30
martedi - venerdi:
8,30-12,30 15,00-19,30
sabato: 9,00 - 12,30
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1 Giovedi D
S. ALBINO
2 Venerdi
S. BASILEO MARTIRE
3 Sabato Aperto
S. CUNEGONDA 9,00-12,30
4 Domenica
S. CASIMIRO
5 Lunedi Aperto
S. ADRIANO 15,00-19,30
6 Martedi
S. GIORDANO
v Mercoledi
S. FELICITA
8 Giovedi Q
S. GIOVANNI DI DIO
9 Venerdi
S. Francesca Romana
10 Sabato Aperto
S. SIMPLICIO PAPA 9,00-12,30
11 Domenica
S. COSTANTINO
12 Lunedi Aperto
S. MASSIMILIANO 15,00-19,30
13 Martedi
I DI QUARESIMA
14 Mercoledi
S. MATILDE REGINA
Giovedi
15 S. LUISA
16 Venerdi
S. ERIBERTO VESCOVO
17 Sabato Aperto
S. PATRIZIO 9,00-12,30
18 Domenica
S. CIRILLO
19 Lunedi orario continuato
S. GIUSEPPE 12,30 - 19,30
20 Martedi
II DI QUARESIMA
21 Mercoledi
S. BENEDETTO
Giovedi
22 S. LEA
23 Venerdi
S. TURIBIO DI M.
o4 Sabato Aperto
S. ROMOLO 9,00-12,30
25 Domenica
ANNUNC. DEL SIGNORE
26 Lunedi Aperto
S. EMANUELE 15,00-19,30
7 Martedi
1II DI QUARESIMA
28 Mercoledi
S. SISTO III PAPA
29 Giovedi
S. SECONDO MARTIRE
30 Venerdi
S. AMEDEO
31 Sabato Aperto
S. BENIAMINO M. 9,00-12,30

LeMF(} Realizzazioni grafiche e Siti web

www.farmalem. it



