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Avvertenze:

E' consigliato calzare Bionaif® Plantare Attivo

gradualmente: a partire da due ore al giorno, per poi

aumentare progressivamente le ore di utilizzo, fino a i
calzarlo tutto il giorno. Calzare la versione Relax, al Distribuito da

rientro a casa, per continuare lazione di Bionaif® (A f *e ®
Plantare Attivo. L/) My Bene lt

E' possibile lavare entrambi i plantari con acqua e il benessere della salute
sapone. | prodotti sone italiani ed inodori. Possono MY BENEFIT S.r.l.

essere calzati in tutte le calzature e pantofole. " B e
Via Leopardi, 46/a - 41123 MODENA

ionaif” Bionaif’

plantare attivo fefay plantare attivo

Sono dispositivi medici.
C € Leggere le avvertenze e le istruzioni per I'uso
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Per informazioni tecniche:
email: servizioclienti@mybenefitit

tel: +39 059828941 E/g My Benefit®

d . il benessere della salute
MG Fitness srl PL.027 ;

Visita il nostro sito:
wwaw.mybenefitit
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revetic M. (001380327



Durante le attivita quotidiane, all'aperto e lavorative é consigliato
utilizzare Bionaif® Plantare Attivo per ricevere un adeéuaté
sostegno, una corretta postura e distribuzione del peso, un giusto
equilibrio della postura. Al rientro a casa, calzare le pantofole con la
versione Refax al fine di continuare, in maniera delicata, I'azione di

Bionaif® Plantare Attivo.

® Qgni Kit Equilibrio contiene 1 paio di Bionaif® Plantare
Attivo e 1 paio di Bionaif® Plantare Attivo Relax della misura
corrispondente;

e Bionaif® Kit Equilibrio ¢ indicato per chi soffre di problemi
posturali, mal di schiena, patologie delle ginocchia e dei piedi;

e |'azione combinata di Bionaif® Plantare Attivo e Bionaif®
Plantare Attive Relax rende il trattamento continuo e i
benefici pit duraturi;

® ooQ ®
Bionaif
plantare attivo

e che offre ne correttiva

Il plantare attivo Bionaif® e un plantare preformato, in polimero di
resina elasticamente deformabile, calibrato sul peso.

Bionaif® migliora la postura, la stabilita, l'equilibrio, con uniforme
distribuzione del peso corporeo, cosi da ridurre il senso di gonfiare
alle gambe, migliorare la circolazione di ritorno e ridurre i dolori
articolari.

2 ' . Indicazioni per Bionaif® Plantare Attivo Relax:

Bionaif® e adatto a chi lavora, per lungo tempo, in posizione
eretta, a chi pratica sport o indossa scarpe antinfortunistiche.
Bionaif® Plantare Attivo & indicato per chi soffre delle seguenti

® i .p]ea_'e i

Alluce valgo, = piede pi tto, talloniti, spina calcaneare, fasciti,
Neuroma di Morton;

Cervicalgia, lombalgia, basculamento del bacino.

e degli artiinferiort:

adianche, caviglie ginocchiovaro, gihotchib valgo,

Tabél.l-a. mlsure Bibﬁé if® Plantare Attlvo

Tabella misure Bionaif® Plantare Attivo Relax:

Numero di

calzatura
Dal n° 34 al 38 40-52 Kg 52-58 Kg 58-70 Kg
Dal n® 38 al 42 60-70 Kg 70-80 Kg 80-90 Kg
Dal n°® 42 al 48 85-95 Kg 95-105 Kg >105 Kg

Numero di - .
calzatura Numero di calzatura
Dal n® 29 al 33 20-25 Kg 25-30 Kg 30-35 Kg
Dal n® 34 al 38 Piccolo
Dal n° 34 al 38 40-52 Kg 52-58 Kg 58-70 Kg
- : : ; ; Dal n°® [ 42 ]
Dal n° 38 al 42 60-70 Kg 70-80 Kg 80-90 Kg 1 ”al o _ . M(.-:.-d:o.
| Dalnc4zalas 85-95 Kg $5-105 Kg >105 Kg Dal n°® 42 al 48 Grande




